
Síguenos en:

https://www.facebook.com/FundacionMAPFREguanarteme/
https://twitter.com/fmguanarteme
https://www.instagram.com/fundacion_mapfre_guanarteme/
https://www.youtube.com/channel/UCZpKtuWy0qsAKqChvaGqZ8Q
https://www.fundacionmapfreguanarteme.org/guanarteme/exposiciones-conciertos/conciertos/


Un concierto acústico.
Un acto de sororidad, hermandad y entrega.
Un reconocimiento de la energía femenina como parte de un todo integrado. 

El universo creativo de «Caracoles», interpretado desde la perspectiva femenina 
de las integrantes de este proyecto tinerfeño, nos envía un mensaje que habla 
de la diversidad, la alegría, el arte del amor por lo cotidiano, la armonía y la 
cohesión social como tejido vital. 

Intérpretes 
Nuria Hernández - voz solista.
Aborá Cel - voz y violín.
Karina Martín - percusión y coros.
Aileen López - guitarra española y coros.



PROGRAMA

1) Mujeres caminantes - Autora: Nuria Hernández
2) Manifiesto - Autora: Nuria Hernández
3) El núcleo de la luz - Autora: Nuria Hernández
4) Raíz - Autora: Nuria Hernández
5) La Luna - Autor: Fabián Rosquete
6) El olvido - Autor: Fabián Rosquete
7) Frío - Autor: Fabián Rosquete
8) Tormenta de Arena - Autor: Fabián Rosquete
9) Mañana - Autores: Nuria Hernández y Fabián Rosquete
10)  Flores - Autor: Fabián Rosquete
11)  Mística Alegría - Autor: Fabián Rosquete
12)  Pínchame tu medicina - Autor: Fabián Rosquete
13)  Aire - Autores: Nuria Hernández, Mikel Luis y Fabián Rosquete
14)  Futuro - Autor: Fabián Rosquete
- Bis -
15) Tangos del delirio - Autor: Fabián Rosquete
16)  Antichacarera de Lima - Autor: Nuria Hernández



Nuria Hernández.

Artista y productora artística de formación teatral, gestiona y produce desde 2008 
la banda de música mestiza canaria, Caracoles, de la cual es la cantante principal, 
que se encuentra en proceso de internacionalización. Dirige y produce su última 
propuesta artística, «El sonido de las caracolas»: un concierto acústico de las 
mujeres integrantes de «Caracoles». 

Natural de La Orotava, Nuria Hernández es diplomada en Turismo por la Universidad 
de Gerona, postgraduada en Gestión Cultural por la Fundación Pedro García 
Cabrera y titulada superior por la UNED como Community Manager. Colabora 
también en numerosos proyectos y desarrolla su versatilidad en distintos 
campos. 

Gestiona el lanzamiento y la visibilidad de actividades en distintos ámbitos 
empresariales. Además, es miembro del colectivo Mujeres en la Cultura de 
Canarias y del Clúster Canario de la Música.



Karina Martín.

Percusionista versátil, licenciada en percusión en el año 2002. Destaca su etapa 
de becaria de la Orquesta Sinfónica de Tenerife desde 1998 al 2000, con la que 
colaboraba asiduamente desde 1995. Fue titular de la JOC (Joven Orquesta de 
Canarias) y de la Orquesta de la Zarzuela de Tenerife (14 temporadas). 

Ha sido directora de las bandas de música de la Victoria de Acentejo y Nueva 
Unión de los Silos. En 2019 fue invitada como profesora al Festival Internacional 
de Percusión PERCUFEST en Valencia. 

Desde 1999 hasta la actualidad ejerce como profesora de Percusión de la Escuela de 
Música y Danza Villa de la Orotava y directora de la Banda Juvenil de la misma. 
Como músico es integrante de «El sonido de las caracolas», Caracoles, Compañía 
Pieles y pertenece a la Asociación Músico-Cultural“Canarydrums



Aborá Cel.

Natural de Buenavista del Norte, cantante y violinista profesional. Estudió en la 
Escuela de Música de La Orotava y posteriormente en el Conservatorio de Música 
de Santa Cruz de Tenerife, en el que ha estado inmersa en proyectos de piano, 
canto y agrupación coral. 

Integrante de «El sonido de las caracolas» y corista en Caracoles desde 2018. Ha 
dedicado sus últimos años a combinar la música con el trabajo como técnica de 
proyectos relacionados con el fomento de la participación ciudadana y la mejora 
de la igualdad y la cohesión social. 

En particular, ha sido parte activa del programa de estrategias de gestión de la 
diversidad del Cabildo de Tenerife y la Universidad de La Laguna «Juntos en la 
misma dirección».



Aileen López.

Natural de La laguna. Guitarrista versátil. Ha estudiado guitarra clásica en el 
Conservatorio Profesional de Música de Tenerife y actualmente estudia guitarra 
eléctrica jazz. 

En los últimos años compagina el trabajo de responsable de equipo de captación 
en Canarias para la ONG internacional Save the Children y la especialización 
final como guitarrista del conservatorio. 

Es una de las pocas guitarristas profesionales en activo de Canarias. Es miembro 
oficial de «El sonido de las caracolas», así como de Caracoles, y colabora en 
diversos proyectos musicales de la isla.




