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https://www.youtube.com/watch?v=5O3UaOMQOKI

“La formacion es
la mejor manera de
suplir la falta de
expertos en los paises
en desarrollo”

Educar para
transformar

el mundo

on la premisa de demostrar que la
C educacion es una herramienta funda-

mental para transformar el mundo,
el Jefe de Cirugia Toracica del Hospital Uni-
versitario Insular de Gran Canaria y Premio
Canarias en la modalidad internacional, Luis
Lopez Rivero, dirige desde 2011 el proyecto
de Cooperacion Internacional liderado por la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria
(ULPGC]) y la Universidad Publica de Mozam-
bique (UniZambeze) para el desarrollo de la
Facultad de Ciencias de la Salud. La Funda-
cion MAPFRE Guanarteme apoya desde el
Inicio esta iniciativa internacional cuyo obje-
tivo es mejorar la calidad sanitaria en el pais
a través de la formacidn de profesionales de
la medicina en Mozambique.




En su papel de Jefe de Cirugia To-
racica del Hospital Insular, ;qué le
movié a dedicarse a la cooperacién
internacional para el desarrollo?

Como médico nuestra verdadera
vocacién es ayudar a los demas. A
esto se suma la sensacion de ser
una persona afortunada. Al viajar
a distintos lugares te das cuenta
de que te ha tocado vivir en el lado
afortunado del mundo. Devolver
parte de esa suerte parece mas
que justo.

Siempre habia tenido en mente de-
dicarme a la cooperacion y con 40
anos se dieron todos
los condicionantes
que me permitieron
hacerlo. Lo primero
que hice fue prepa-
rarme, realicé un
Méaster en Medicina
Humanitariay a par-
tir de ahi empecé a
trabajar. Al principio lo hice en pro-
yectos asistenciales, desempenan-
do labores de cirujano en diferentes
paises de Africa como Mauritania,
Angola, Camerun, Chad, Namibia y
Botswana.

Recientemente ha sido galardonado
con el Premio Canarias en la moda-
lidad de Internacional, lo que supone
un reconocimiento a la labor de todas
las personas que, como usted, dedi-
can una parte importante de su vida

a la cooperacion internacional. ;Cémo
ha vivido este reconocimiento? ;lIn-
fluye este premio a la hora de recibir
mayor apoyo por parte de las institu-
ciones o de los propios voluntarios?

Es el premio a una persona que re-
coge el trabajo de muchos, un reco-
nocimiento al trabajo de todos mis
companeros y de quienes nos apo-
yan. Soy la persona que coordina
este proyecto pero realmente so-
mos un gran equipo. Hasta la fecha
hemos ido mas de 45 profesores a
impartir clases a Mozambique, a lo
que se suman quienes colaboran
en la organizacion y gestion, asi

como instituciones

“El Premio Canarias c°mo 'a Fundacion
es un reconocimiento
al trabajo de todos
mis companeros y de
quienes Nos apoyan” ios contactos y la

MAPFRE Guanarte-
me, que nos ayudan
con la financiacidn.

El galarddén facilita

difusién del proyec-
to, ahora es mas facil que descuel-
guen el teléfono y te escuchen o te
reciban. También ha permitido que
nuevas personas se sumen al equi-
po de docentes voluntarios.

Desde el afio 2011 ha estado al frente
del Proyecto de Cooperacio6n Interna-
cional ULPGC-Unizambeze (Univer-
sidad Pablica de Mozambique) para
el desarrollo de una Facultad de Me-
dicina en esa regién. ;Como surgié
este proyecto y por qué Mozambique?




En la reunién de universidades afri-
canasy espanolas celebrada en 2010
en el Paraninfo de la Universidad de
Las Palmas de Gran Canaria, el Rec-
tor de la UniZambeze nos trasladé su
preocupacion porque su Facultad de
Ciencias de la Salud no tenia capaci-
dad para completar la formacion de
los estudiantes de Medicina. Solo te-
nian profesores para impartir docen-
cia en el primer ciclo, de manera que
los alumnos no podian proseguir sus
estudios. Lo primero que hicimos fue
valorar si era realmente pertinente,
relevante y necesario.

Nos encontramos con que la Fa-
cultad de Ciencias de la Salud de la
UniZambeze, situada en la provincia
de Tete, en 2011 tenia 30 médicos
para dos millones de personas, lo
que aqui implicaria tener 30 médicos
para toda Canarias. A ello debia su-
marse que la esperanza de vida de la
region es de 45 anos y que la morta-
lidad infantil es del 10 %.

En 2012 analizamos las fortalezas
del proyecto: contar con una Facul-
tad ya construida, con un Hospital
que funcionaba correctamente y con
profesores cualificados que se ofre-
cfan voluntariamente a ir a Mozambi-
que para impartir clases.

El proyecto contempla el traslado
de docentes a UniZambeze para im-
partir las materias en el terreno y el
traslado de estudiantes a Gran Ca-
naria para realizar practicas en los
hospitales de la isla ;Cémo se or-

ganiza un proyecto de este calibre?
¢Con qué ayuda cuenta?

Se organiza con mucha planificacion
y también con mucha improvisacién.
La organizacion alli sufre bastantes
cambios. La cooperacion en paises
en desarrollo necesita gran capaci-
dad resolutiva y de adaptacién. Para
que este proyecto sea posible ha
sido fundamental la flexibilidad de
los profesores, el apoyo del Centro
Universitario de Cooperacion Inter-
nacional para el Desarrollo (CUCID)
y las ayudas econdmicas.

En 2011 comenzamos el proyecto con
financiacion local procedente del Ca-
bildo de Gran Canariay de otras ins-
tituciones, entre ellas la Fundacidn
MAPFRE Guanarteme.

En 2013 la Agencia Espanola de
Cooperacion Internacional para el
Desarrollo [AECID) nos concedid
una ayuda econdmica dada la alta
rentabilidad del proyecto, ya que por
el mismo dinero utilizado en formar
a 60 médicos mozambiquenos solo
se hubiera podido pagar la estancia
de 3 profesionales europeos traba-
jando alli cuatro anos.

El proyecto también favorece que
los estudiantes y docentes de la
UniZambeze puedan venir a Ca-
narias para continuar formando-
se en las diferentes especialida-
des en los hospitales de la lIsla,
y esto es posible gracias a las
becas que otorga la Fundacidén
MAPFRE Guanarteme.






La formacién es uno de los pilares de
la actividad de la Fundacion MAPFRE
Guanarteme y también el eje de accion
de este proyecto. ;Qué supone este
proyecto para la formacién de médicos
mozambiquefios y como repercute en
la region?

Para los docentes que se han forma-
do con nosotros era la Unica posibili-
dad de acceder al titulo de Medicina.
Mozambique tenia en 2008 una Unica
universidad publica en la capital. En
cuanto a la calidad del sistema sa-
nitario actualmente hay el doble de
médicos en el Hospital Provincial de
Tete, diez de nuestros mejores alum-
nos estan trabajando alli, y ese au-
mento de profesionales se nota po-
sitivamente.

Desde que se puso en marcha el
proyecto de cooperacién, ;jcuantos
profesores han participado en él,
cuantos alumnos se han formado y
cuantos nuevos médicos ejercen ya
su profesion?

Hay 60 nuevos médicos que han po-
dido finalizar sus estudios y estan
trabajando. Los recién titulados mo-
zambiquenos empiezan desempe-
Rando su profesion en zonas rurales.
De manera que 50 trabajan en esas
regiones y los 10 restantes, aquellos
con mejor expediente, fueron contra-
tados por el Hospital Provincial. Con
respecto a la cifra de docentes, en
torno a 50 profesores han acudido ya

aimpartir clases en Tete, gracias a lo
cual se han formado o se estan for-
mando con nosotros unas 300 per-
sonas. Cada ano tenemos unos 150
alumnos en el segundo ciclo.

Mas alla de los datos, jcual cree que es
el principal valor del proyecto?

El valor principal reside en demos-
trar, como decia Nelson Mandela,
que la educacion es el arma mas
potente para cambiar el mundo. Los
proyectos de cooperacién acaban
creando un grupo de personas pro-
fundamente convencidas de lo que
hacen. Creemos que la formacion es
la mejor manera de suplir la falta de
expertos en los paises en desarrollo.

“La cultura significa
valores y en este
area estamos mas
rezagados respecto a
solidaridad, valores
humanos y sacrificio”

Ahora estamos comprometidos tam-
bién en formar a profesionales de la
cooperacion para el desarrollo en el
ambito sanitario. Para ello contamos
nuevamente con la financiacién de
la Fundacion MAPFRE Guanarteme.
Gracias a su ayuda comenzara un
curso de Experto Universitario en
Cooperacion Sanitaria aplicada al
Desarrollo Humano de la ULPGC con

el que queremos capacitar a los coo-
perantes para que sean lo mas efi-
caces posible desde una perspectiva
multidisciplinar. Y nos planteamos
incluso el préximo reto: la realiza-
cion de un Master en este campo.

{Como vive desde su experiencia los
contrastes entre ambas regiones?

A nivel sanitario las diferencias son
abismales. En nuestro pais hay un
meédico por cada 290 personas y dis-
ponemos de recursos, aungque nos
quejemos de ellos. Desde el punto
de vista social también hay atraso.
Sin embargo, no creo que ocurra lo
mismo en el ambito cultural. La cul-
tura significa valores y en este area
puede que estemos nosotros mas
rezagados respecto a solidaridad,
valores humanos y sacrificio. Y so-
bre todo, en la capacidad de disfrutar
de la vida. Parece mentira que, con
lo poco que tienen alli, parecen mas
felices que nosotros que lo tenemos
todo. Eso se nota sobre todo con los
ninos. Cuando vas a Mozambique a
colaborar en el proyecto ensenas y
aprendes a nivel personal.

En todos estos afos, jcomo ha evolu-
cionado el proyecto y como se ha ido
adaptando a las necesidades del pais?

Ha sido un aprendizaje continuo. Hay
que adaptarse a un ritmo distinto de
trabajo, al clima, a las diferencias
culturales. Pero a pesar de eso la

fidelidad de los profesores es muy
alta. Tete no es un lugar al que irian
de vacaciones y sin embargo todos
vienen deseando volver. Sienten que
han hecho algo util y que su esfuerzo
recibe una respuesta.

¢Qué nuevos retos afronta en el futuro?

Queremos que el proyecto sea sos-
tenible. Esto significa que, cuando
nosotros no podamos ir, nos susti-
tuirdan en la formacion. Para lograrlo
es necesario que algunos de los es-
tudiantes hagan las especialidades
precisas para impartir docencia en
los ultimos cursos. Estamos traba-
jando en ello. Actualmente estamos
en negociaciones con el Ministerio de
Salud de Mozambique, con la Con-
sejeria de Sanidad del Gobierno de
Canarias y con la Agencia Espanola
de Cooperacion Internacional para
el Desarrollo [AECID), asi como con
las dos universidades. El objetivo es
que, combinando recursos de los di-
ferentes hospitales, nuestros alum-
nos puedan completar el programa
de formacién y nos puedan sustituir
como docentes. Cuando ocurra no-
sotros estaremos presentes como
companeros, fuentes de apoyo y, so-
bre todo, amigos. o
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https://www.youtube.com/watch?v=wTV6D8xeBUI

Elsa Lopez
Catedratica y Doctora en
Filosofia, poetisa y escritora “La poesia es la mas

en Filosofia (Guinea Ecuatorial, 1943), es acer-

carse a la poesia de manera apasionada. Su l-a q u e m e n OS Se I-ee e n

forma de hablary recitar lo envuelve todo en el Saldn

Dorado de la Fundacion MAPFRE Guanarteme, lu- a pa rl e n Cla ) eS l-a q u e

gar en el que acontece la entrevista. Pausadamente

habla de su trayectoria vital, ligada principalmente a p a re Ce q u e Va a m O rl r d e

Escuchar a Elsa Lopez, Catedratica y Doctora d é b I l e n a pa rl e n C I a ) eS

tres puntos geogréficos: Africa, lugar en el que na-

cio y tuvo su primer contacto con la literatura; la isla veZ €n cuan d O ) p ero no

de La Palma, donde vivio parte de su ninez y donde

comenzd su amor por la poesia; y Madrid, la ciudad eS C I e rto - E S m u C h O m é S

siempre presente en la que escribio su primer libro

sobre La Palma: “Desde la nostalgia, desde la pérdi- fu e rte q ue l-a narra tlva y

da de esa infancia feliz". 4
que todo

Nos cuenta que sus raices estan en La Palma. “Para

mi, La Palma, es el principioy el fin de muchas cosas.

De mi vida personal, de mivida sentimental e incluso

de mi biografia como escritora”. Cierras los ojos y al

escucharla, recorres con ella todos esos lugares.




¢{Coémo y cudndo comienza su pasién
por la literatura y la poesia?

Hay dos razones. Una de ellas es mi
madre, que es una gran lectora. En
Africa compraba y encargaba libros.
Cuando era pequena siempre veia li-
bros en casa y a mi madre leer. Eso
se va quedando como una foto de
color sepia. Siempre recuerdo a esa
madre pasando las paginas.

“Me aprendia los poemas
de memoriay los
recitaba con 17 anos.
Era mi manera de
luchar, a través de la
poesia de otros”

Cuando regreso a La Palma empie-
zo a leer y a escribir con unos tios
mios, ambos maestros, que son los
que me ensefan sobre todo poesia.
En mis viajes a Madrid y Granada
para estar con la familia hay una
relacion muy curiosa con unas pri-
mas de mi padre que viven en Ma-
drid con las que me quedo a vivir un
tiempo. Ellas me dormian con ro-
mances antiguos y modernos. Re-
cuerdo aquellas lecturas. La colec-
cién Araluce va unida a los cuentos
de miinfancia. Ese es realmente el
origen de mi pasion por la literatu-
ra. Soy una lectora empedernida.
De pequena, cuando iba a La Pal-
ma, me escondia a leer las novelas

de amor que mi abuela guardaba en
una cémoda.

Como escritora empecé a los 16 o
17 anos. En la universidad escribo
mi primer poema para hablar de
Lumumba, el gran lider de la in-
dependencia del Congo, asesinado.
Un poema que se canta con la gui-
tarra en los mitines de la univer-
sidad. A partir de ahi empiezan a
pedirme que escriba pero siempre
con motivos politicos, de justicia o
libertad. En Madrid sigo escribien-
do sobre La Palma, sobre mi abue-
lay miinfancia, y voy guardando los
poemas hasta que un editor de La
Laguna lee una biografia mia sobre
un pintor, me pregunta sobre mis
escritos y edita mi primer libro “ELl
viento y las adelfas”, que ve la luz
en 1973.

¢Qué le ha aportado a usted el arte
de escribir?

Me ha aportado muchas cosas. En
los estudios, gracias a que escri-
bia, me aprobaban. Me suspendian
en matematicas, en fisica, en qui-
mica, pero la literatura me salva-
ba y los profesores decian: —"esta
nina escribe bien, promete”™—. No
me gustaban las matematicas pero
si me gustaba leer desde que era
pequena. Las profesoras de litera-
tura me hacian leer en publico o me
pedian que recitaray por eso siem-
pre cultivé la faceta de aprenderme



las poesias de todos los poetas que
me gustaban: Neruda, Miguel Her-
nandez, Ledn Felipe... que para no-
sotros eran un signo de libertad y
de fuerza politica. Me aprendia los
poemas de memoria y los recitaba
con 17 anos. Mi manera de luchar
era a través de la poesia de otros.
Y mientras, yo escribia y seguia le-
yendo. Fue mi salvacion.

Este afio ha recibido la Medalla de
Oro de Canarias a la cultura y la coo-
peracién. ;Qué ha significado para
usted recibir este galardén?

Cuando me llamé el presidente del
Gobierno de Canarias para decirme
que me entregaban la medalla, me
emocioné. Tuve la sensacion de que
Canarias me devolvia todo lo que yo
habia hecho para ella a través de la
investigacion, porque como antro-
pologa he escrito mucho sobre Ca-
narias. He trabajado mucho sobre
las costumbres, el folclore, las su-
persticiones y todo lo que tiene que
ver con la etnografia canaria.

Tuve un gran maestro que fue José
Pérez Vidal. Con él aprendi a fi-
Jarme en las cosas pequenas para
trabajar sobre ellas. Al darme la
medalla pensé que era una com-
pensacion por todos esos anos, no
solo como investigadoray como es-
critora, sino también por mi labor
como editora en Ediciones La Pal-
ma. He visto como muchos escri-
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tores jévenes que empezaban han
podido seguir editando por ese tra-
bajo que he hecho. Es una medalla
que me dio una de las mayores ale-
grias del mundo. No creo que haya
sentido mayor orgullo.

Tuvo la oportunidad de participar
como jurado en el Concurso de Rela-
tos Cortos ‘Angel Guerra’, promovido
por la Secretaria General de Institu-
ciones Penitenciarias y la Fundacién
MAPFRE Guanarteme para fomentar
la lectura y escritura en los centros
penitenciarios. ;Qué destacaria del
proyecto?

Es otra de mis buenas experien-
cias. Mi relacién con la Fundacién
MAPFRE Guanarteme ha sido siem-
pre muy especial por los recitales,
por las conferenciasy por sacar a la
luz algunas de las investigaciones
que he realizado. El hecho de ser
jurado de ese premio fue la guinda
de la tarta y tiene que ver mucho
con mi lucha por la justicia.

Leer todo aquello te abre los ojos
respecto al mundo penitenciario.
Cuando vemos a los presos como
presos es una cosa, pero cuando
los leesy lees suvida, sumundo in-
terior, lo que sienten, lo que pade-
ceny algunos te cuentan en sus na-
rraciones como han llegado a ser lo
que son, asesinos incluso... de re-
pente se me revolvié todo. Gracias
a ese concurso y a esas lecturas
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uno siempre aprende, tenga la edad
que tenga. Otra vez mi cabeza dio
un giro a muchas cosas que desco-
nocia y que nunca habia entendido.

El dia que fuimos al centro peniten-
ciario a hablar de estos premios, les
lei el prélogo que
hice para la edicion
del libro y hablé a
los presos. Es muy
dificil explicar la
sensacion que tuve
cuando pude decir-
les que la literatu-
ra es una manera
de ser libres, que
la literatura libera.
Después de haber-
los leido aprendi esa leccidn.

En su prélogo al libro “Cuentos des-
de la celda”, que recoge los relatos
ganadores y seleccionados del con-
curso, sefala que los textos escritos
por los internos le han permitido en-
contrarse con otra manera de escri-
bir, con una forma distinta de contar
la vida. Hablenos de lo que tienen de
especial esos relatos.

Tienen de especial que cuando ha-
blas de dolor, si no lo has padeci-
do, ese dolor no puede explicarse
bien. Puedes hacer teorias sobre
ello. Con esos relatos lo que yo
creia respecto a estar preso ya no
era una teoria, era una realidad, lo
estaba viviendo aunque no estuvie-

“Es muy dificil
explicar la sensacion
que tuve cuando pude

decirle a los presos
que la literatura esuna des. No justifico
manera de ser libres, ~ due nadie mate,
que la literatura libera”™  iicndes cosas
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ra en la carcel. Aveces la literatura
expresa tan bien lo que uno sien-
te... Algunos relatos eran verdade-
ramente impresionantes. Contaban
una historia pero estaban expre-
sando emocién, dolor, angustia,
desesperacién. Esos padres que
tienen a sus hijos
fuera, ese hombre
que ha matado vy
lo cuenta y expli-
ca por qué llego a
matar. No justifi-
cas pero entien-

pero a veces en-
y

por qué un hom-
bre puede llegar a ese desgarro o
volverse loco y acabar con la vida
de otra persona. Eso es tremendo.

De todas esas historias que ellos
contaban aprendi una leccion audn
mayor y es que uno no esta libre
de algun dia hacer una barbaridad
por la rabia, el dolor, la ira... por
muchas razones. Es una leccién de
humildad.

Ademas de poetisa y filésofa es us-
ted editora y una destacada promoto-
ra de la literatura canaria. ;Qué hace
falta para aumentar el reconocimien-
to y puesta en valor de la creacién li-
teraria canaria?

Este es un tema que llevamos mu-

chos anos debatiendo y que provoca
diferencias porque hay muchas ten-
dencias en un Archipiélago como el
nuestro. Los autores estan espar-
cidos por las siete islas, no es facil
reunirlos y tampoco hay intencion
cultural de hacerlo.

Andan como desasistidos. En Ca-
narias se habla mucho de culturay
estd mal enfocada. Hay una cultura
popular que hay que defender y lu-
char por ella, pero también existe
una cultura de otro tipo que hay que
intentar que sobreviva como es la
literatura.

Hay muchos escritores de novelay
de poesia en Canarias que no es-
tan valorados como deberfan. Es el
eterno problema. Cuando hablo con
escritores en la Peninsula me dicen
que no conocen a los escritores ca-
narios. No se ha hecho una labor de
investigacion y difusidén. Ha habido
conatos e intentos por difundir la
literatura por parte de algunos go-
biernos y se han responsabilizado
de llevar a los autores a Madrid o
Barcelona, pero ha sido una cosa
esporadica.

Los gobiernos no luchan para que
haya realmente una economia fuer-
te en culturay, si hay dinero, lo in-
vierten en cosas que son mas apa-
rentes y lucidas. Pero realmente no
asisten a los escritores, no les dan
la difusién que merecen. Este es el
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problema que tiene la literatura en
concreto.

En este sentido, ;qué opinion le me-
recen proyectos como la coleccién
Canarias en Letras promovido por la
Fundacion MAPFRE Guanarteme?

Precisamente proyectos como este
cumplen dos de las cosas que he
criticado que no existen: promocién
y edicién. Se promociona a gente
joven que esta empezando o joven
en el mundo de la literatura, y se
edita, lo cual es todavia mas com-
plejo.

Ademéas, los pasean por las islas
para dar recitales y presentar esos
libros que son preciosos. Este pro-
yecto reivindica el trabajo de estas
personas que no tienen otro medio
en el que aparecer. Es una labor
que lleva anos con una persona a
la cabeza como es Félix Hormiga,
uno de los grandes intelectuales de
Canarias, dedicado a la cultura en
cuerpoy alma en una isla que tiene
un velo extrano que tapa todo eso.

Yo puedo decir que soy profeta en
la tierra de La Palma. Me siento
querida y estimada. Ya no hablo
de vender libros sino de reconoci-
miento. Hay gente que no es reco-
nocida y eso es un sufrimiento que
a mis anos intento paliar hablan-
do, haciendo que se conozcan esos
nombres.



“La Medalla de
Oro de Canarias
ha sido una
compensacion
a mi labor como
Investigadora,
escritoray
editora”




¢Qué valor aporta la poesia a la sociedad?

La poesia desde tiempos inmemo-
riales es un arma, es una fuerza.
Durante siglos y siglos ha sido la
manera de comunicarse del pue-
blo. Es la mas débil en apariencia,
es la que menos se lee en aparien-
cia, es la que parece que va a morir
de vez en cuando pero no es cierto.
Es mucho més fuerte que la narra-
tiva y que todo. Es algo que he po-
dido comprobar por mi misma, no
por mi literatura sino por lo que veo
de los otros.

“Hay muchos escritores
de novela y de poesia
en Canarias que no
estan valorados como
deben. Es el eterno
problema”

Hay nombres que estdn ahi y que
han hecho que los hombres se de-
filendan de muchas cosas gracias a
que han ofdo a esos poetas contar
historias, decirlas en poesia o can-
tarlas. He asistido a asambleas vy
he lefdo en asambleas. Hay poemas
de Leon Felipe, de Miguel Hernan-
dez o de Benedetti que cuando los
recitas publicamente en una gran
asamblea con 2.000 estudiantes te
das cuenta de cdmo vibra la gente,
como se levanta y se siente pleto-
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rica. Eso no lo hace ni un cuento ni
una novela.

Para terminar, ;jpodria recitarnos
uno de sus poemas?

He traido un poema dedicado a un
gran cantante, a Jacques Brel, es-
crito hace muchos anos con motivo
del Dia de Europa. Cuando pensé qué
podia leer hoy que tuviera que ver
con el mundo y con la cultura, me
vino a la mente este poema que ha-
bla de esa tristeza, de esa pérdida. o

Con su poética voz, dulcey
sosegada, nos despedimos de Elsa
Lopez escuchandola recitar

“Los Muelles de Amsterdam”.

Yo he caminado a oscuras

por los muelles de Amsterdam.
Jacques Brel en los bolsillos

y el alma como un hilo

pendiente de la mar y su horizonte.

He sentido la lluvia
empapando la espalda

de esos viejos marinos

y he visto como el agua

se llevaba flotando

las alas de los muertos
que pueblan sus armarios.

Pero eso fue otro tiempo.

Entonces, para mi, Europa tenia nombres.
Eran nombres como Verlaine o Mozart

0 Palas Atenea. Solo eso.

Y los viejos marinos de Jacques Brel
en el Puerto de Amsterdam.

Eran anos de miedo y de silencio.

Entonces la palabra tenia musica

como aquellos poemas tan tristes de Breton.
Luego vendria el derrumbamiento,

la estatura dudosa del Partendn,

el incendio de Paris en el é8,

y Lohengrin en escenarios de cartdn
perseguido por unos viejos cisnes
alimentados con piensos orientales.

Pero él estaba alli. Siempre alli

dentro de mi chaqueta de terciopelo malva.
Jacques Brel pidiéndome que no lo abandonara
y ofreciendome perlas de lluvia

traidas de un pais donde ya nunca llueve.
Rogandome que le dejara ser

la sombra de su sombra,

la sombra de su perro.

Y yo, de nuevo arrepentida,
—nina mala del sur
reconstruyendo el mapa universal de la derrota—
me dejaba abrazar por la ronca bravura de su voz.

[Inédito)
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https://www.youtube.com/watch?v=PtoP3zVl5Ek

cercarse a uno de los hospitales publi-
Acos de Canarias en los que se lleva a
cabo la musicoterapia y conocer de pri-
mera mano como es el trabajo que alli se rea-
liza, ofrece una perspectiva de la importancia
que tiene esta terapia para mejorar la calidad

de vida no solo de los pacientes, sino de sus fa-
miliares y del personal sanitario involucrado en

el dia a dia de un hospital. No es de extranar
que al hablar de musicoterapia afloren siempre
sentimientos positivos y sea el balsamo que to-

dos desean.

El Programa de Musicoterapia Hospitalaria de
la Fundacion MAPFRE Guanarteme comenzd a
funcionar en el ano 2015 en el Complejo Hos-
pitalario Universitario Insular Materno Infantil
y, tras los buenos resultados, se extendié al
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor
Negrin y al Hospital Universitario Nuestra Se-
nora de la Candelaria, situado en la provincia
de Santa Cruz de Tenerife. Son cuatro los hos-
pitales publicos de Canarias que utilizan la mu-
sicoterapia como terapia complementaria den-
tro de sus tratamientos y cuyos beneficios se
extienden a todos los niveles: fisiologico, emo-
cional, cognitivo y social.

La Fundacion MAPFRE
Guanarteme firmo en
enero de 2016 un acuerdo
con la Consejeria de
Sanidad del Gobierno
de Canarias para llevar
la musicoterapia a los
hospitales publicos
de Canarias



MAPFRE

“Cuando se cree en la

musicoterapia como lo
demuestran desde la

El proyecto, liderado por la Fundacion
MAPFRE Guanarteme, tiene nombre
y apellidos. El equipo de musicote-
rapeutas estd formado por cuatro
personas. Guacimara Molina Sosa
es la coordinadora del Programa de
Musicoterapia Hospitalaria y musi-
coterapeuta del Hospital Universi-
tario Insular de Gran Canaria; Edgar
Aguiar Benitez realiza las sesiones
en el Hospital Universitario Materno
Infantil de Canarias; Meritxell Yanes
Hernandez lo hace en el Hospital Uni-
versitario Nuestra Senora de la Can-
delaria; y Maria Luisa Munguia Suarez
trabaja en el Hospital Universitario de
Gran Canaria Doctor Negrin.

Ellos trabajan coordinados y en red
para sacar el maximo provecho de
cada sesion con los pacientes. La
Fundacién MAPFRE Guanarteme,
conocedora de la importancia de la
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-undacion es cuando se
ouede avanzar’

musicoterapia, estd haciendo una
apuesta importante para aumentar
la calidad del proyecto facilitando a
los musicoterapeutas la formacién
que les permita aumentar sus cono-
cimientos.

Ademas de este equipo, son numero-
sas las personas que hacen posible
que las sesiones de musicoterapia se
realicen a fin de que los pacientes y
sus familiares encuentren la manera
de afrontar su nueva realidad y puedan
expresar libremente sus emociones.

Guacimara Molina afirma que la Fun-
daciéon MAPFRE Guanarteme ha crei-
do desde elinicio en este proyecto que
no solo financia sino que lidera, res-
palda y potencia. “Cuando se cree en
la musicoterapia como lo demuestran
desde la Fundacion MAPFRE Guanar-
teme es cuando se puede avanzar”.



Fruto de este empuje, el pasado 25 de
enero de 2016 la Fundacion MAPFRE
Guanarteme y la Consejeria de Sani-
dad del Gobierno de Canarias alcan-
zaron un acuerdo para afianzar la
musicoterapia como terapia comple-
mentaria en los procesos de recu-
peracién y/o acompanamiento en los
diferentes tratamientos, observan-
dose una mejora en la calidad de vida
al tiempo que se atentan efectos de
la hospitalizacion como el aislamien-
to social, la falta de estimulacién o el
abordaje de los sentimientos (estrés,
miedo, apatia, etc.).

“Gracias a este acuerdo estamos in-
tegrados en los equipos sanitarios.
La Unica manera de hacer musicote-
rapia es estando dentro del equipo,
de lo contrario serian actividades
lUdicas o musicales. Nos reunimos

con médicos y enfermeros y estudia-
Mos con qué pacientes tenemos que
trabajar y los objetivos a abordar”,
cuenta.

La musicoterapia, ademas de ex-
tenderse a diferentes hospitales, se
ha hecho un hueco en las diferentes
unidades. En el Hospital Universita-
rio Materno Infantil de Canarias esta
presente en las unidades de Oncolo-
gia, Dialisis, Infecciosos, Psiquiatria,
Especialidades y Cirugia Pediatrica.
En el Hospital Universitario Insular
de Gran Canaria se dan sesiones en
las unidades de Oncohematologia y
Cuidados Paliativos; mientras que en
el Hospital Universitario de Gran Ca-
naria Doctor Negrin y en el Hospital
Universitario Nuestra Senora de la
Candelaria se desarrollan en la Uni-
dad de Cuidados Paliativos.

Cuatro hospitales publicos
de Canarias utilizan la

musicoterapla como terapia

complementaria dentro de
sus tratamientos
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Lydia Beltrd Esplugas, médico de la
Unidad de Cuidados Paliativos del
Hospital Universitario Insular de
Gran Canaria, se muestra contenta
con los resultados de la terapia en
los pacientes de su Unidad. "En Cui-
dados Paliativos se hace un abordaje
muy amplio del paciente y de las fa-
milias a nivel fisico, psicolégico, emo-
cional y espiritual. La musicoterapia
reduce la ansiedad y permite adap-
tarse a esa situacién de enfermedad
que tienen nuestros pacientes”.

En esta Unidad la musicoterapia se
convierte en imprescindible para
mejorar la calidad de vida de los pa-
cientes porque, tal y como explica
Lydia Beltra, hay una parte fisica pero
también es importante actuar en el
ambito emocional y espiritual. “No
podemos olvidar que son pacientes
que, por su situacion de enfermedad
avanzada, necesitan que les apoye-
mos, que demos un sentido a su dia
a dia cuando conocen la trayectoriay
evolucién de su enfermedad”.
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Ademas de llevarse a cabo sesiones de
musicoterapia en los hospitales, existe
un servicio de atencién domiciliaria
que incluye la musicoterapia como
terapia complementaria. El programa
comenzo su andadura en el afio 2015,
y desde principios de 2016 el proyecto
se amplié al Hospital Universitario de
Gran Canaria Doctor Negrin.

Eladio Dario Garcia Rodriguez, mé-
dico de Atencion Domiciliaria Rural
de la Unidad de Cuidados Paliativos y
responsable del Programa Domicilia-
rio de este hospital, asegura que es
importante “atender al paciente en un
proceso tan dificil como es la vida o
la muerte” manteniendo la calidad de
vida dentro de su propio entorno.

Cuando lo consideran necesario, solici-
tan la participacion del equipo de musi-
coterapeutas para sentirse arropados.
“La experiencia es muy positivay en mu-
chas ocasiones son los propios pacien-
tes los que la demandan. Eso es un buen
signo”, explica el doctor, quien anade
que “la labor es preciosa y funciona muy
bien. Todo lo que sume para que ellos
estén mejor siempre es bienvenido”.






Los beneficios de la

musicoterapia se extienden

a todos los niveles:
fisiologico, emocional,
cognitivo y social

CREAR MUSICA JUNTOS

Mas que elegir un instrumento al
azar, el musicoterapeuta estudia al
paciente y cémo funciona. “Siem-
pre es muy importante centrarse
en la persona, en su estado y en
qué queremos conseguir’, anade
Guacimara. Para llevar a cabo las
sesiones se apoya en un instru-
mento armadnico, que puede ser la
guitarra o el piano, y lo acompana
de otros instrumentos. “Con los ni-
nos buscamos que los instrumen-
tos sean atractivos visualmente vy
con formas curiosas pero que ten-
gan calidad sonora. No prioriza-
mos la estética”. Con los adultos,
dependiendo de su estado, se uti-
lizan instrumentos que no peseny
se puedan manejar con facilidad,
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instrumentos curiosos y alternati-
vos que les resulten cercanos y se
atrevan a probar.

Las sesiones no sélo van dirigidas
a los pacientes sino que en ellas
se incorpora a los familiares que
también necesitan exteriorizar lo
que sienten a través de la musica
de una manera diferente y crea-
tiva, permitiéndoles expresar sus
emociones. "El paciente no es una
persona individual sino que tiene a
su alrededor una familia que sufre
la enfermedad. Paciente y familiar
crean musica juntos y, aunque el
protagonista sea el paciente, no hay
que olvidar a la familia”, explica la
musicoterapeuta.

Del beneficio que tienen las sesiones
para los pacientes también habla la
enfermera Estefania Ramirez Santa-
na, supervisora de la Unidad de On-
cohematologia del Hospital Universi-
tario Insular de Gran Canaria. Para
ella ha habido un antes y un después
con la llegada de la musicoterapia.
“Los tratamientos médicos y la apli-
cacién de los mismos son una parte
importante, pero hay otra parte del
paciente como son los aspectos emo-
cionalesy sociales que se quedaba ol-
vidada y con la musicoterapia hemos
avanzamos anos’, asegura.

Los ninos hospitalizados forman par-
te esencial de este proyecto. En su
caso sufren una ruptura con su vida
diaria, con el colegio y sus activida-
des. Se ven envueltos en un entorno
que desconoceny en ocasiones hostil.

“Los nifos tienen una capacidad de
disfrute importante. Con ellos traba-
jamos para controlar el dolor y para
manejar la emocién porque mu-
chos estdn enfadados y no saben el
porqué”, dice Guacimara. Con los ni-
nos se trabaja la estimulacion a nivel
sensorial y cognitivo, buscando tam-
bién espacios creativos para que pue-
dan manejar aquello que es propio de
su edad como la curiosidad, la capa-
cidad de disfrute, el juego... que son a
su vez objetivos terapéuticos.

Las sesiones con ninos pueden ser
individuales o en grupo, dependiendo
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de cdmo se encuentren, pero siempre
se intenta trabajar en grupo. “Todos
somos seres sociales pero el nino
busca mucho mas que el adulto el
contacto con el otro y para ellos es
mucho mas facil manejarse a estos
niveles no verbales y musicales”, ex-
plica Guacimara.



Sergio JesUs Marrero Gonzalez vy
Maria del Carmen Suarez Hernan-
dez son los maestros del Aula Hos-
pitalaria y los encargados de que
los nifos hospitalizados no pierdan
el ritmo del curso. Trabajan en con-
tinuo contacto con los centros de
los alumnos para saber de prime-
ra mano qué estan dando en clase
y poder ayudarles. Hay dos facetas

importantes: el trabajo con el alum-
nado y sus profesores y la coordi-
nacién con la musicoterapeuta. La
unién de estos dos aspectos hace
que el resultado sea muy positivo.
Para los ninos tener musicoterapia
“es una motivacion extra y siempre
estdn muy ilusionados porque lle-
guen los companeros de musicote-
rapia”, explican.

PERSONAL SANITARIO

Para llevar a cabo un proyecto tan
ambicioso como este se necesita in-
volucrar a todos los miembros del
equipo. Por ello el personal sanita-
rio, ademas de jugar un papel desta-
cado en esta terapia, necesita recibir
sesiones de musicoterapia para con-
trolar el estrés. Con los sanitarios se
trabaja en grupo tratando de crear
equipos heterogéneos que incluyan
médicos, auxiliares, enfermeros vy
celadores. Las sesiones son abiertas
y se programan en diferentes hora-
rios. “Trabajamos con musica en vivo
igual que en las sesiones con los pa-
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cientes. Esta es la manera de exte-
riorizar y canalizar lo que necesitan”.

La musica une, provoca emociones,
despierta recuerdos, recrea situa-
ciones vividas anteriormente. La mu-
sica acompana a los seres humanos
desde el vientre materno y es un fe-
nomeno comun a todas las culturas.
La musica tiene la capacidad de pro-
ducir efectos sobre las personas, de
ahi la importancia de utilizar la mu-
sica con fines terapéuticos. o



VER VIDEO

Becas de 3

Guanarteme: una
puerta ablerta a
la formaciony a la
profesionalizacion

~undacion MAPFR



https://www.youtube.com/watch?v=1ColETsa9dY

a promocion del desarrollo social y cultural de

Canarias ha sido uno de los objetivos principales

de la Fundacion MAPFRE Guanarteme desde su
creacion. Los programas de becas de la Fundacidn son
el fiel reflejo del interés y compromiso de la institucion
por la formacion de los jovenes canarios, la promocidn
del talento y el desarrollo profesional.

La Fundacion MAPFRE Guanarteme lanza cada ano una
convocatoria publica para cada uno de sus programas
de becas. Una de las modalidades que se otorga junto
a las universidades canarias son las becas Erasmus+,
que han permitido que 22 estudiantes de las universi-
dades canarias hayan realizado sus estudios en paises
de la Union Europea en la convocatoria 2016-2017.

A ellas se suman las becas Erasmus+ del Conservato-
rio Superior de Musica de Canarias, de las que se han
beneficiado en la actual convocatoria dos estudiantes,
y las becas para la realizacion de estudios de posgrado
en Musica que permitiran a otros 3 estudiantes realizar
sus estudios de especializacion en los mejores conser-
vatorios internacionales.
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En 2017 la Fundacion
pondra en marcha una
nueva convocatoria
de Becas para la
Especializacion Medica

Este compromiso con la formacién
de los jévenes ha continuado su cre-
cimiento y en el afno 2015 se puso en
marcha una nueva linea de becas en
colaboracion con la Fundaciéon Advan-
ced Leadership para el desarrollo de
Practicas Profesionales en Washinton
DC, Estados Unidos. Bajo el Progra-
ma de Internacionalizacién y Préacticas
Profesionales en Estados Unidos, cada
ano se otorgan cinco becas dirigidas a
jovenes profesionales canarios o resi-
dentes en canarias que quieran adqui-
rir una experiencia laboral relevante
para sus estudios universitarios.

Como resultado, 32 jévenes se han
sumado este ano a los mas de 900
estudiantes que han formado parte
hasta el momento de los programas

de becas de la Fundacion MAPFRE
Guanarteme, a los que la institucion
ha destinado en torno a 6.000.000
millones de euros.

Una de las novedades del ejercicio
2017 es la puesta en marcha de una
nueva convocatoria de becas para
la Especializacion Médica, fruto del
apoyo que la Fundacion realiza desde
el ano 1997 a diferentes proyectos de
investigacion sobre patologias domi-
nantes en la poblacién Canaria.

Obtener estas becas ha supuesto un
antes y un después en la vida de los
estudiantes, un cambio de perspec-
tiva profesional que no hubiera sido
posible sin el apoyo recibido por la
Fundacién MAPFRE Guanarteme.




“Esta experiencia
me ha aportado
confianza para
moverme en
ambientes
profesionales”
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CONFIANZA PROFESIONAL

Enrique Sanchez Sanabria, graduado
en Ingenieria Electromecanica por la
Universidad de Southampton (Reino
Unido) con la nota de sobresaliente y
Méster en Roboticay Sistemas de Con-
trol en la Escuela Politécnica Federal
de Zurich, es uno de los estudiantes
que durante cinco meses ha podido
disfrutar de una beca haciendo practi-
cas en la empresa STEMconnector en
Washington D.C., Estados Unidos.

Su sueno era vivir la experiencia de
estar en un ambiente profesional dis-
tinto, como es el de Estados Unidos,
porque sabia que iba a aprender mu-
cho de las personas que iba a conocer
en el camino. Y asi fue. "Antes veia el
mundo desde el punto de vista del es-
tudiante y ahora lo veo desde el punto
de vista empresarial y profesional. He
madurado bastante profesionalmente
hablando y eso para mi tiene mucho
valor”, explica.

Su estancia en Estados Unidos du-
rante cinco meses le ha permitido vi-
vir en primera persona un momento
histérico como ha sido la Campana
Electoral 2016 y la eleccion de Donald
Trump como Presidente. “Fue muy in-
teresante estar alli en las elecciones y
ver como transcurria todo en el ambito
profesional, rodeado de personas que
estudiaban Ciencias Politicas y con las
que pude compartir debates y apren-
der de la experiencia”.

Como complemento a la formacion
practica los estudiantes becados asis-
tenaseminariosy talleres de liderazgo
para desarrollar competencias globa-
les. A Enrique una de las asignaturas
que mas le gusto fue Inteligencia emo-
cional y Técnicas de comunicacion.
“Era la primera vez que aprendia es-
tas cosas, asi que supuso una leccion
muy Util". Por eso cree que este tipo de
formacion se deberia potenciar en Es-
pana porque “se ensena lo que tienes
que saber pero no como comunicarlo”.

Apasionado por la realidad virtual y la
fotografia, Enrique valora la importan-
cia del networking y reflexiona sobre
“como puede cambiar tu vida profe-
sional y personal el hecho de conocer
a alguien y tener una conversacion de
cinco minutos en el momento y lugar
adecuados”.

Esta experiencia le ha aportado "mu-
chisima confianza para moverme en
ambientes profesionales”. Asi que
aconseja a quienes estén pensando
vivir una experiencia en el extranjero
que no tengan miedo a salir, conocer
gente diferente y hablar otro idioma.
“Les diria que no tengan miedo, que lo
intenten y disfruten de la experiencia.
Que no se queden ni un solo dia en la
cama esperando a que pase algo, que
salgan y busquen cosas que hacer in-
tentando sacar el maximo partido a la
experiencia”.
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Laura Espino Munoz es otra de las
estudiantes becadas. En su caso
se trata de una beca de Posgrado
en MdUsica para continuar con sus
estudios de especializacion y rea-
lizar el Master de interpretacion
en el Conservatorio della Svizzera
Italiana, Lugano, Suiza.

Comenzd a estudiar musica des-
de muy pequena motivada por su
padre quien, siendo ella una nina,
finalizo la carrera de piano. Laura
inicié sus estudios de violin en el
Conservatorio Profesional de Mu-
sica de Las Palmas de Gran Cana-
ria y, tras finalizar el Grado Pro-
fesional con matricula de honor vy
premio extraordinario de fin de es-
pecialidad, entré en el Conservato-
rio Superior de MUsica de Aragon.

Fue en Zaragoza ddnde conocio
al profesor que tiene actualmen-
te, Massimo Quarta, impartiendo
una masterclass. "Me gustd tanto
que busqué don-
de impartia cla-
se y como podria

“Esta beca ha supuesto

Fundacion MAPFRE Guanarteme y
tuve la enorme suerte de que me
la concedieran”.

Para Laura es dificil expresar con
palabras lo que estd significando
esta experiencia. "Estabecaesuna
grandisima ayuda y sin ella habria
tenido muchisimos problemas. Ha
supuesto un antes y un después
para poder llevar a cabo mi pasion
y hacer realidad mi sueno”.

Escogié a este profesor porque
“tiene un dominio técnico del ins-
trumento superior al de muchos
violinistas. Se suele confundir el
virtuosismo con la técnica cuando
no tienen nada que ver. La técni-
ca significa poder hacer el vibrato
que tu quieras, sacar el sonido que
quieras en cualquier momento.
Esto te da las herramientas para
poder expresar lo que sientes. Si
no tienes las herramientas, por
mucho que quieras expresar, €s
imposible eje-
cutar lo que tie-
nes en mente”,

trabajar con él un antesy un después explica Laura,
Vi que ensenaba para poder hacer cuyo sueho y pa-

en el Conservato-
rio della Svizzera
Italiana, en Luga-
no, y me lancé de lleno. Como ésta
es mi pasion, y sabiendo que estos
estudios tienen un alto coste, bus-
qué los medios necesarios. Me ha-
blaron de las becas que ofrece la

realidad mi sueno”
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sion futuros se-
rian tocar en un
cuarteto, aunque
sin descartar formar parte de una
orquesta o impartir formacién.
“Ahora intento tener la mejor for-
macion posible para poder cumplir
mi sueno”. o



Sensibilizary
formar a traves
de campanas
preventivas




a actividad didactica de la Fundacién y los pro-

gramas para sensibilizar a la poblacidn de la

importancia de adquirir conductas responsa-
bles que minimicen la exposicion a los accidentes o
sobre laimportancia delahorroy la previsidn de futuro
como medida de proteccion frente a posibles riesgos,
son una parte destacada de la actividad que desarro-
lla anualmente la Fundacion MAPFRE Guanarteme.

Uno de los talleres educativos celebrados ha sido el
de “Seguridad vial con iPad, Bicis y Cascos”, impartido
en todos los centros escolares de las islas Canarias
con la colaboracion de los Cabildos de Fuerteventura,
Lanzarote, La Graciosa, El Hierro, La Gomera, La Pal-

www.lunduciomu.-:;.e.-;‘
reguanar

ma y Gran Canaria.
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Durante el ano 2016 han participado en el taller 10.000
alumnos de tercer ciclo de Educacién Primaria de las
islas: 3.125 alumnos de Lanzarote y la Graciosa; 2.300
alumnos de Fuerteventura; 1.825 alumnos de La Pal-
ma; 400 alumnos de La Gomera; 150 alumnos de El
Hierroy 2.200 alumnos de Gran Canaria.
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Se trata de una actividad ludica vy
participativa realizada en soporte
IPad, centrada en el aprendizaj

de buenas practicas como ciclis-
tas, cuyos objetivos son conocer las
normas de circulacion, aprender a
senalar los giros y a respetar el ca-
rril bici, ser conscientes de la im-

portancia del mantenimiento de la
bicicleta y tomar conciencia de los
peligros como ciclistas. Ademas,
los escolares han podido aprender
el uso del casco, el uso de elemen-
tos de seguridad para ciclistas, las
reglas de circulacion, las senales
viales y el carril bici.

La Fundacion MAPFRE
Guanarteme colabora
con numerosas
organizaciones
realizando diferentes
actividades en materia
de seqguridad vial
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CONCURSO DE MARCADORES
DE LIBROS

Con el objetivo de consolidar los
conocimientos adquiridos durante
la actividad, la Fundacion MAPFRE
Guanarteme convocd el “Concurso
de marcadores de libros y cuentos
ilustrados de Seguridad Vial”, dirigi-
do a todos los alumnos que partici-
paron en el taller de "Seguridad Vial
con iPad, Bicisy Cascos”.

Ademas de afianzar los conocimien-
tos adquiridos, se pretende reforzar
comportamientos y actitudes res-
ponsables en relacién con el trafi-
co, estimular la creatividad y el de-
sarrollo artistico, inculcar valores y
fomentar el habito de la lectura. La
entrega de premios a los alumnos
ganadores consistio en una bicicleta,
un casco y un juego de protectores.

COLABORACIONES EN MATERIA
DE SEGURIDAD VIAL

Ademas de este taller, la Fundacion
también ha colaborado con otras orga-
nizaciones e instituciones en materia
de seguridad vial. Este es el caso de la
Il Feria de la Moto y la Movilidad Urba-
na Sostenible de Las Palmas de Gran
Canaria que contd con el patrocinio de
MAPFRE vy de la Fundacion MAPFRE
Guanarteme y que estuvo organiza-
da por la Asociacion de Empresarios
de la Moto de Las Palmas (AEMOTO):
por la Federacién Provincial de la Pe-

quena y Mediana Empresa del Metal
y Nuevas Tecnologias de Las Palmas
(FEMEPA), con la colaboracién de la
Asociacion Provincial de Empresarios
de la bicicleta (AEBICI).

Mas de 30.000 personas participaron
en la feria celebrada durante el mes
de abril en el Parque de Santa Catali-
na de la capital grancanaria. Dentro de
las actividades destinadas a los mas
pequenos, la Feria cont6 con la cara-
vana de Seguridad Vial de la Fundacion
MAPFRE Guanarteme y un circuito de
bicicletas disenado para que los ninos
conocieran las normas de circulacion
como ciclistas, cuyo objetivo principal
fue promover actitudes responsablesy
civicas en relacién con el trafico.

La Fundacién también estuvo pre-
sente como patrocinador en laV Jor-
nada de Seguridad Vial organizada
por el Ayuntamiento de El Paso, La
Palma, en la que participaron 400 ni-
nos de la localidad.

Con la colaboracion de la DGT, el ob-
Jetivo de estas jornadas fue transmitir
a los jovenes las normas de circula-
cion para una adecuada convivencia
en armonia. Para ello se llevd a cabo
una parte teorica por parte de la Poli-
cia Local y una educadora infantil, asf
como actividades lUdicas donde los
ninos pudieron interrelacionar parte
tedricay practica.

Siempre con la mirada puesta en la

61

importancia de adquirir buenos héabi-
tos, la Fundacién MAPFRE Guanar-
teme también participd con la cara-
vana de Seguridad Vial en la Semana
Europea de la Movilidad organizada
por el Ayuntamiento de Las Palmas
de Gran Canaria.

Como novedad en 2016, la Fundacion
puso en marcha a finales de ano una
nueva campana preventiva, el taller
“El Seguro esta en el aula”, que conta-
ra con la participacion de 38.000 alum-
nos de diferentes centros escolares de
Gran Canaria y Tenerife cuando finali-
ce el gjercicio 2017.

Con este taller la Fundacion trata
de concienciar al alumnado sobre la
importancia del ahorro y la prevision
de futuro como medida de proteccién
frente a los riesgos que puedan sur-
gir, proporcionandoles herramientas
para convertirse en ciudadanos au-
tonomos e informados.

El taller es practico y permite que los
alumnos interactien de forma divertida
superando diferentes pruebas y juegos
de rol basados en realidad aumentada.



La Fundacion MAPFRE
Guanarteme ha actuado
en la prevencion de los
atragantamientos a través de

~

la campana

Otro de los &mbitos de actuacion de
la Fundacion MAPFRE Guanarteme
ha sido la prevencion de los atragan-
tamientos, ya que esta es una de las
principales causas de mortalidad en
Espana. La campana de prevencion
“SOS RESPIRA” se ha llevado a cabo
junto a la Federacién de Cocineros y
Reposteros de Espana y la Sociedad
Espanola de Medicina de Urgenciasy
Emergencias.

El objetivo principal es informar
acerca de las pautas de actuacion
que deben seguirse en caso de atra-
gantamiento, asi como contribuir a
que los locales de hosteleria y res-
tauracion sean mas seguros frente a
este tipo de accidentes.

La meta final consiste en reducir las
muertes por obstruccién de la via
aérea, que pueden ser evitadas con
unas sencillas maniobras y que se
producen principalmente cuando al-
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“SOS Respira”

gun alimento u objeto queda atrapado
de forma accidental en las vias respi-
ratorias, impidiendo el paso de aire a
los pulmones y provocando la asfixia.

En Canarias la campana se presentd
durante el foro Culinaria 2016 que se
celebrd los dias 21 a 23 de septiem-
bre en el Centro de Desarrollo Turis-
tico de Costa Adeje (CDTCAJ, Tenerife;
y en Gran Canaria durante el Il Foro
Nacional de Comunicacion Turistica,
Overbooking 2016, que tuvo lugar el
dia 29 de septiembre en la Institucion
Ferial de Canarias, Infecar.

Esta campana se ha desarrollado en
mas de 3.000 restaurantes de toda
Espana a lo largo de 2016 y todos los
participantes han recibido el distinti-
vode “Local Comprometido”. Lacam-
pana cuenta también con material de
apoyo consistente en una app moavil
que se puede descargar en la web
WWW.s0srespira.org. o





https://www.youtube.com/watch?v=Zxe0g7LeIrg

“La mejor manera
de aprender es tener
contacto directo con

grandes profesionales

de la musica, compartir
conocimiento y trabajar
juntos, ese es el valor del
Internacional
Bach Festival”

cercar la musica a todos los estra-
Atos sociales y apoyar la formacién de

nuevos talentos musicales son dos de
los factores que han hecho que la Fundacidn
MAPFRE Guanarteme sea patrocinador prin-
cipal del Internacional Bach Festival (IBF), un
Festival que gira en torno a la figura de uno de

los compositores mas importantes de la musi-
ca clasica: Johann Sebastian Bach.

El IBF es un ilusionante proyecto que nacid
en el ano 2015 bajo la direccion artistica de
Michael Gieler y Adriana Ilieva, miembros des-
tacados de la Royal Concertgebouw Orchestra
de Amsterdam y de la Filarménica de Gran
Canaria. El Festival redne a profesionales de
ambas orquestas, acompanados por un grupo
de jovenes musicos de gran talento, asi como
a diferentes coros y reconocidos especialistas
internacionales. Juntos desarrollan un pro-
yecto artistico innovador, dinamico, joveny con
vocacion de permanencia y expansion.
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"Lo que tiene
de especial
este Festival
dedicado a
Bach es que
esta muy
enraizado con

la comunidad”

“No se trata de traer a grandes
y reconocidos artistas para
ofrecer un concierto, el ver-
dadero compromiso del IBF
es compartir con las personas
nuestra pasion por la musicay
desarrollar proyectos conjun-
tos”, explica el director artisti-
co, Michael Gieler, que desta-
ca ademas la importancia del
proyecto para el fortalecimien-
to de los lazos internacionales.




La segunda edicion del Festival se
celebro en 2016 de manera paralela
en Holanda y Gran Canaria con un
programa de conciertos sinfonicos,
de camara e incluso de jazz —cuatro
tuvieron lugar en Amsterdam y sus
alrededores, y ocho en Las Palmas
de Gran Canaria—, lo que ha permi-
tido estrechar lazos entre organiza-
ciones culturales y musicales de am-
bos paises.

El IBF pretende acercar la musica
clasica a todos los publicos —segun
Gieler "Bach esta en el ADN de toda

la musica clasica”— vy el Festival es
una oportunidad destacada para
acercarse a su figura. El evento prin-
cipal de esta edicidn del Festival fue
una versién dramatizada de la Pa-
sion segun San Juan.
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FORMACION DE JOVENES TALENTOS

El Festival tiene una destacada vo-
cacion formativa muy vinculada a
los valores de la Fundacion MAPFRE
Guanarteme, que se encarga de la
formacion de los jovenes musicos
mediante la celebracion de clases
magistrales que imparten experi-
mentados profesores con el proposi-
to de inspirar a la nueva generacion
de musicos y cantantes.

Gieler expone que el Festival esta
volcado en su compromiso por apo-
yar a los nuevos talentos. Por ello,
una parte fundamental del IBF son
las clases magistrales gracias a las
cuales 45 jovenes musicos se for-
maron con figuras destacadas. Los
jovenes, que brillaron por su excep-

arteme

MAPFRE ‘

“El Festival tiene una
destacada vocacion
formativa muy vinculada a

los valores de la Fundacion
MAPFRE Guanarteme”

FUNDA( II(i\MABRE
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cional talento, pudieron compartir
escenario junto a artistas internacio-
nales de primer nivel y ganar asi una
importante experiencia.

Ademés, incide en que el IBF supo-
ne una gran oportunidad para el de-
sarrollo y aprendizaje de los futuros
profesionales. “Convertirse en un
buen musico requiere muchos anos
y la mejor manera de aprender es
tener contacto directo con grandes
profesionales de la musica, com-
partir conocimientos y trabajar jun-
tos, ese es el valor mas destacado
del Festival”.

El programa, que redne a profesio-
nales de ambas orquestas y diferen-
tes coros y especialistas internacio-
nales, contd con la participacion de
jovenes musicos que trabajaron jun-
to a los profesionales. Se celebraron
ademas charlas de introduccién a la
obra de Bach previas a los concier-
tos dirigidas no sélo a los alumnos
sino también al publico interesado.
En total, incluyé 12 conciertos de

musica de camara, sinfonico-coral y
jazz, 12 clases magistrales, ensayos
abiertos para estudiantes, charlas
y conferencias que han conformado
la segunda edicion del International
Bach Festival.

El director artistico del IBF consi-
dera que el papel de la Fundacién
MAPFRE Guanarteme es crucial para
el desarrollo de un proyecto de esta
envergadura. “La musica clasica ha
requerido siempre de mecenas para
que apoyen a los musicos. Por suer-
te actualmente instituciones como la
Fundacién MAPFRE Guanarteme se
comprometen con la musica y con-
flamos en que esta relacién pueda
mantenerse”, explica Gieler.

Los organizadores del IBF estan ya
inmersos en la preparacion de la ter-
cera edicion del Festival que reforza-
ra su apuesta por la formacion de los
jovenes musicos. Entre las novedades
destacadas se plantea la creacion de
una orquesta joveny la celebracion de
un concurso para jovenes artistas. o

"Bach esta en el ADN
de toda la musica
clasica y el Festival
es una oportunidad
destacada para
acercarse a su figura”



Arte con
marcado
acento
formativo

James English Leary
Grinds (2014)
Acrilico sobre lienzo
112 x 86 cm




a Fundacion MAPFRE Guanarteme, a través de su
Lprogramacién de exposiciones, trata de fomentar
y estimular la creatividad de los jovenes, acercar
el arte a todos los estratos sociales y difundir la produc-
cion de artistas. Muchas de estas exposiciones tienen un
componente formativo consecuencia de las visitas guia-

das que se generan.

La exposicion Solana Grabador. Colecciones Fundacion
MAPFRE ha sido una de las muestras destacadas de la
institucion en el ano 2016 a raiz del convenio firmado entre
Fundacion MAPFRE y Fundacion MAPFRE Guanarteme.

Cerca de 3000 personas, muchos de ellos escolares, se
acercaron a las salas de Las Palmas de Gran Canaria y
Tenerife para ver la exposicion. Una de las caracteristicas
de esta exposicion ha sido el ambito formativo, ya que la
Fundacion desarrolla desde hace anos un proyecto de vi-
sitas didacticas con el fin de acercar los valores del arte
a los alumnos.

Esta actividad didactica, que tiene como objetivo comple-
mentar la formacion cultural con sensibilidad y rigor, brin-
do a los alumnos la oportunidad de descubrir la técnica del
grabado, mostrando gran interés por la realidad tan pecu-
liar del pais que transmitio Gutiérrez Solana en sus obras.
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La exposicion Solana
Grabador. Colecciones
Fundacion MAPFRE
muestra 25 de los 28
aguafuertes y 4 litografias

de las 7 que se conservan
del artista, protagonizadas
por mendigos, procesiones,
traperos, extranos
bodegones y asfixiantes
Interiores




La exposicion Solana
Grabador. Colecciones
Fundacion MAPFRE
contd con visitas
didacticas con el fin de
acercar los valores del
arte a los alumnos

La exposicion muestra 25 de los 28
aguafuertes catalogados por Rafael
Diaz-Casariego y 4 litografias de las
7 que se conservan del artista, pro-
tagonizadas por mendigos, procesio-
nes, traperos, extranos bodegonesy
asfixiantes interiores.

Algunos de los aguafuertes expues-
tos incluyen aguatinta y punta seca
y todos forman parte de la tirada
realizada por Adolfo Rupérez y Juan
Hidalgo a partir de las planchas
originales que el artista dejé a su
muerte. Las cuatro litografias tam-
bién estampadas sobre papel Japdn,
pertenecen a la tirada realizada por
Manuel Repila en el taller de Dimi-
tri Pageorghiu, editadas en 1963 por
Rafael Diaz-Casariego con comen-

tarios de Manuel Sanchez Camargo.
José Gutiérrez Solana (Madrid, 1886-
1945) es, sin duda, una de las figuras
mas singulares del arte espanol del
siglo XX. Tanto su biografia como su
obra ponen de manifiesto una per-
sonalidad irreductible a todo encasi-
llamiento en el marco del panorama
artistico convencional, pues la suya
es una trayectoria ajena por igual a
las vanguardias —que no ignoraba—
y a la tradicion académica.

La exposicidon permanecid abierta
al publico en la Sede de La Laguna
del 26 de noviembre de 2015 al 19 de
febrero de 2016, mientras que en la
Sede Institucional de Las Palmas de
Gran Canaria se pudo disfrutar del 15
de abril al 15 de julio de 2016.
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Mascaras bailando cogidas del brazo
José Gutiérrez Solana
Cinc, aguafuerte
Ca. 1932-1933
Colecciones Fundacion MAPFRE
© José Gutiérrez Solana, VEGAP, Las Palmas de Gran Canaria, 2017
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Barberia del pueblo

José Gutiérrez Solana

Ca. 1935

Colecciones FUNDACION MAPFRE

© José Gutiérrez Solana, VEGAP, Las Palmas de Gran Canaria, 2017

Mujeres de la vida

José Gutiérrez Solana

Cobre, aguafuerte y punta seca

Ca. 1932-1933

Colecciones Fundacion MAPFRE

© José Gutiérrez Solana, VEGAP, Las Palmas de Gran Canaria, 2017
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COLECCION PRIVADA

Otra de las exposiciones destaca-
das que permanecié abierta al pu-
blico en Las Palmas de Gran Ca-
naria hasta el 13 de enero de 2017,
que también podra visitarse del
3 de marzo al 26 de mayo de este
ano en la sede de La Laguna, es
Cartografias del gusto. Vivencias
con el arte.

En ella se muestra una seleccion
de 45 obras que forman parte de
una coleccién privada en la que
cabe destacar que algunas de ellas
se exponen por primera vez fuera
del d@mbito privado.

La exposicion cuenta con una serie
de apartados definidos por diferen-
tes técnicas y tematicas, en los que
tiene especial relevancia la obra
grafica, como respuesta a las pre-
ferencias del coleccionista.

Cartografias del gusto.
Vivencias con el Arte
muestra 45 obras de
una coleccion privada
que recorre algunos

de los movimientos
artisticos mas

destacados de los
siglos XX 'y XXI
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La exposicion realiza un recorrido
por algunos de los movimientos ar-
tisticos mas caracteristicos de los
siglos XX y XXI: abstraccién, infor-
malismo, expresionismo abstracto,
neofiguracion, etc. En ella se puede
disfrutar desde las obras mas ale-
jadas eneltiempo, como la abstrac-
cién del grancanario Pepe Dama-
so (1956), hasta las més recientes
como las del puertorrigueno Angel
Otero y del norteamericano James
English Leary (2014), considerados
estos Ultimos por la critica como
algunos de los artistas emergen-
tes mas relevantes en el &mbito del
arte contemporaneo internacional.

El placer del riesgo, el gusto por
lo siniestro o la apuesta por j6-
venes artistas son algunos de los
hilos conductores de esta exposi-
cion que muestra obras de artis-
tas canarios como Juan Bordes,
Carlos Chevilly, Pepe Déamaso,
Gonzalo Gonzalez, Juan Gopar o
Juan Ismael, entre otros. La pre-
sencia nacional e internacional
estd representada por Francis
Bacon, Miquel Barceld, Fernan-
do Bellver, Amaya Bozal, Brendan
Cass, Eduardo Chillida, Fawad
Khan, James English Leary, Wal-
ter Meigs, Lucio Munoz, Andrés
Nagel, Angel Otero, Andrés Réaba-
go o Antoni Tapies. o
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Carlos Chevilly
Figuras Bronce
41 x 18 x 13 cm
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Fernando Bellver
Bufon con perro
Serie El Prado de los locos (1984])
Aguafuerte y collage
77 x 62 cm
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Gervasio Arturo
Sin titulo (1998)
Pasta pulida
51 x 39 x 31 cm
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James English Leary
Total recall (2014)
Acrilico sobre lienzo
220x 172 x 7 cm
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MEMORIA ECONOMICA 2016

La actividad anual de la Fundacion MAPFRE Guanarteme estd enmarcada en
tres grandes ambitos de actuacion: el desarrollo de programas de formacion
para la excelencia, la puesta en marcha de proyectos sociales y los desarro-
llados en el area cultural. En todos ellos los principales beneficiarios son las
personas, fruto del compromiso de la Fundacion con el bienestary el progreso
de la sociedad canaria.

A estas acciones se ha dedicado gran parte del esfuerzoy los siguientes recursos
econdémicos en el ano 2016:

Formacion para la excelencia

T 1.968.775€ [=] 55 e tos ecureos

Proyectos sociales

787510 E = 22 % de los recursos

Cultura

823.305 €

23 0% de los recursos

@0 o® NUmero de beneficiarios
R 157643 personss

Gastos totales

e///
‘* 3579590 ﬁ en el ano 2016
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